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学校法人田久保学園 

みのりつくしこども園 

                    （長時間児） 

〒275-0017 千葉県習志野市藤崎 6－6－13 

☎  047-411-5206 

FAX 047-411-4411 

 



みのりつくしこども園では、 

 一人一人の子どもが幼児期にふさわしい環境の中で、保育者

や保護者、地域の人々に見守られ、心はずむ園生活を送りなが

ら、健康で調和のとれた豊かな人間性をもつ子どもに育てたいと

考えています。 

 

１  教育及び保育の理念  

    知・徳・体の調和のとれた人間性豊かな子どもを育てる 

  

２  教育及び保育の目標 

  「明るく元気な子ども」 

   ・よく食べ、よく眠り、よく遊び活動する子 

   ・体を動かすことを喜び、楽しく運動する子 

   ・決まりや危険な遊び方・場所がわかり、安全に気をつけて行動する子 

  「やさしく思いやりのある子ども」 
   ・友達と積極的に関わり、様々な感情体験をあじわう子 

   ・自分の気持ち、思い、考えを相手に伝え、相手にも思いや考えがある

ことに気づく子 

   ・友達と一緒に遊びや作業を進める楽しさをあじわう子 

  「よく考え、工夫する子ども」 
   ・色々なことに興味や関心をもち、見たり、聞いたり、触ったりする子 

   ・身近な物を使って、考えたり、試したり、工夫したりして遊ぶ子 

   ・感じたり、考えたりしたことを、いろいろな方法で表現する子 

 

３  教育及び保育の方針 
   ・園児の人権や一人一人の心身の発達、生活のリズム等の個人差に応じ

た教育・保育を行い、健康で安全に過ごすことのできる環境の中で、

のびのびとした園生活をおくれるようにします。 

   ・園児一人一人の気持ちを受容し、共感しながら保育教諭と園児との信

頼関係を築き、自発性や人とのかかわる力を養います。 

   ・基本的な生活習慣の形成を図り、園児同士や人との関わりを通して豊

かな心情や思いやりの気持ちを育てます。 

   ・園児の成長や教育・保育について保護者との情報交換等により相互理

解、連携を図ります。 

 ・園児の豊かな生活体験が得られるよう、地域資源の活用を図ります。 



 

４  保育内容 
   ★園生活の中で、いろいろな活動に親しみ、楽しんで取り組む中で自分

から生活に必要なきまりや習慣、態度を身につけるようにします。 

     ・挨拶（登園、降園、昼食、出席報告、当番の交替等） 

     ・身の回りの始末（所持品の始末、給食の準備や片付け、遊具の片

づけ等） 

     ・歯磨きの指導、定期健康診断、体位測定、手洗い等の健康管理 

   ★自分から選んで行えるよう、環境や教材を整え、一人一人の子どもが、 

    充分に遊びに取り組めるようにし、直接体験を通して、自主性、自発 

    性を育てます。 

   ★友だちとかかわって遊ぶ活動（砂場、積み木、鬼遊び、ゲームやごっこ

遊び等）、行事（遠足、運動会等）を通して人とのかかわりや社会性を

大切にします。 

   ★園外保育などを通して、自然に触れたり、友だちや保育教諭などと気持

ちを共有することでコミュニケーション力を育みます。 

   ★子どもたちは地域の中で育つという理念で、地域との交流を図ります。 

   ★小動物を自分たちで世話したり、植物の世話（種まき、水やり雑草取り、

収穫等）を通して、いたわりの気持ちや優しさを育みます。 

   ★文字、数量、楽器等については、生活経験や遊びの中で自然な形で興味、

関心をもたせていきます。 

   ★小学校との連携を密にして、小学校入学時の生活がスムーズにいくよ

うに、交流の年間計画をたてていきます。 

   ★行事や季節に応じた食事の提供や看護師・栄養士による健康・食育を推

進します。 

   ★歯磨き指導、健康指導、避難訓練、交通安全指導、不審者対応訓練等、

健康と安全の指導を行います。 

   ★論語の導入により、子どもたちへの道徳の指導と心の成長を導きます。 

   ★オープン保育で子どもたちの独創心を養います。また、学年の違う子ど

もと接することにより、思いやりの心や慕う心を育てます。 

   ★体育講師による運動遊びの導入により、いろいろな運動を「遊び」や「ゲ

ーム」を通して経験することで、体を動かすことの楽しさを知り、運動

に親しむ心を育てます。 

   ★石井方式国語教育の導入により、文字への興味を広げ、読書を楽しむ心

を育みます。 

★ＥＣＣのネイティブ講師による英語あそびの導入により、英語に対す 

 る抵抗感を無くして、英語を楽しむ心を育みます。 

 

 

 



５  開園時間等 （令和 5年度） 
  ★開園時間    午前７時～午後８時 

  ★基本保育時間  午前８時３０分～午後４時３０分 

          （内、幼児教育時間：午前９時～午後２時） 

  ★時間外保育時間 午前７時～午前８時３０分 

午後４時３０分～午後７時 

   ★休園日         日曜日、祝日、年末年始（１２月２９日～１月３日） 

   ＊土曜日は午後7時以降の利用者がいない時は、午後 7時に閉園します。 

 

 

６  教育時間 （令和 5年度） 

午前９時から下記時間まで 

３歳児 
1 学期 月～金 １３：００ 

２・３学期 月～金 １３：４０ 

４歳児＆５歳児 ４月～３月 月～金 １４：００ 

  ＊行事により変更する事があります。 

 

 

７  延長保育 
保護者の就労状況に応じて園長が必要性を認めた場合に、午後７時～午後

８時までの延長保育のご利用が可能です。（有料） 

     

 

８  必要経費（令和４年度版参考） 
※令和 5 年度以降、物価の影響により価格が変更になる可能性があります。 

★入 園 料  無料 

★保 育 料   (各ご家庭の所得等の状況により市役所が決定します。幼児ク

ラスは、令和元年１０月１日より保育料が無償化されました。) 

★給 食 費  幼児クラス園児のみ(※令和 4 年度の参考費用。食材の価格 

変更に伴い、令和 5 年度は値上げ予定です。)  

平 日：１食３１５円(午後の手作りおやつ代含む) 

         土曜日：１食２９０円(手作りおやつの提供がありません) 

（乳児クラスの給食費と平日午後の手作りおやつ代は、市役所が決定する毎月の

保育料に含まれています。夕方のおやつは有料です。） 

   ★延長 保 育 料  午後７時～午後８時 ２００円／１５分 

★共 済 掛 金  年間２１０円（全ての園児が加入） 

★教材 絵 本 代  毎月５６０円税込  

★英 語 遊 び  1 回３００円税込（年１０回） 

★行 事 費  遠足代、夏のしおり代、サマー保育代、卒園対策費 

         卒園アルバム代 等 



★そ の 他 ・おやつチケット代 

（乳児は月～金曜日の夕方のおやつ、土曜日の午後と夕方のお

やつ、幼児は土曜日の午後のおやつの提供に必要です。） 

・新年度用品代（下記９の新年度用品代を参照） 

         ・お迎えが閉園時間（午後８時）を過ぎた場合には、 

          １５分毎に３，０００円を徴収致します。 

※給食費～その他については令和 5 年度以降、価格が変更になる可能性があります 

 

＊負担軽減措置について 

令和元年１０月１日より幼児クラス保育料が無償化されましたが、給食費はこれまで通り

保護者の負担となります。ただし、年収３６０万円未満相当世帯と第３子以降は減免（負担

なし）となります。対象者につきましては、入園決定後、習志野市役所から各世帯に通知さ

れます。尚、おやつチケット代や、延長保育料は減免の対象外です。負担軽減措置について、

ご不明な点やご質問がありましたら、習志野市役所こども保育課に直接お問い合わせくださ

い。 

 

９  新年度用品代について 
   ★原則、個人使用の物については保護者負担とさせていただきます。 

   ★通園用品・教材教具は当園指定品のみ利用可能です。他園の物品や通

園用品はご利用出来ません。 

 

   ★３歳児～５歳児は下記の通りです。 

  

  

通 園 用 品 金額(円) 教 材 ・ 教 具 金額(円) 

通園帽子 2300 園児名札 1 枚（毎年購入）  130 

園服（ｽﾓｯｸ） S～LL 

        3L 

       4L 

2100 

2250 

2450 

はさみ  440 

道具箱  660 

クレヨン  700 

通園かばん 3700 自由画帳  250 

防災頭巾（ｸｯｼｮﾝ） 2450 のり  180 

カラー帽子  950 保護者ｶｰﾄﾞ用ﾌｫﾙﾀﾞｰ 2 枚   80 

体操服半袖 

100～130cm 

140cm 

150cm 

 

2100 

2250 

2450 

保護者ｶｰﾄﾞ用ﾌｫﾙﾀﾞｰ 

（追加分 1 枚につき） 
  40 

幼児用 連絡帳   70 

出席ノート 
480 

体操服ｼｮｰﾄﾊﾟﾝﾂ 

     100cm～130cm 

140cm 

150cm 

1850 

2000 

2200 

出席シール 

ひらがな印（園児氏名） 190 

5 歳児のみﾀﾞﾌﾞﾙﾏｰｶｰ 690 

*仕入れ価格が変更になった場合、 

上記販売価格も変更になる可能性があります 



★０歳児～２歳児は下記の通りです。 

 

＊０歳児クラスの帽子は各自ご用意下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

10 給食について 
   ★栄養士が作成した献立で、各年齢に応じて園内で給食調理しています。 

   ★平日、土曜日ともに給食を提供します。幼児クラスの園児で給食の停止

を希望する場合は、園が定める期日までにキャンセルの手続きが必要で

す。また、風邪等で急に欠席をしても給食費が掛かります。乳児クラス

は、毎月の保育料に給食費が含まれています。 

   ★園外保育等により、お弁当を作って頂くことがあります。 

★離乳食は、一人一人の発達状況、授乳、家庭での離乳食の状況など確認

しながらすすめます。 

★アレルギー対応食は、医師の診断に基づいて行います。医師の指示によ

り、アレルギーの原因となる食品の除去が必要な場合は、その食品が記

載された医師の診断書と指示書が必要です。（最低年一回提出していた

だきます） 

★平日の午後のおやつは、手作りのおやつを提供します。平日の時間外や、

土曜日はチケット制（前払い）でおやつを提供します。チケット制のお

やつは、栄養士が選定した市販のおやつです。市販のおやつにつきまし

ては、おせんべいやパイなど、一部のアレルゲン物質を除いたものです。

（乳・卵・ごま・落花生・バナナ） 

★食物アレルギーの除去内容によっては、ご家庭よりお弁当やおやつを持

参して頂くことがあります。 

                                         

 

 

 

 

用   品 金額(円) 用   品 金額(円) 

乳児用れんらく帳 

（1 冊 180 円×年間 3 冊） 
   540 

ひらがな印（園児氏名） 190 

保護者ｶｰﾄﾞ用ﾌｫﾙﾀﾞｰ 2 枚 80 

カラー帽子（1，2 歳児クラス） 950 防災頭巾 2450 

合計 ０歳児 ３，２６０円 １・２歳児 ４，２１０円 

＊仕入れ価格が変更になった場合、上記販売価格も変更になる可能性があります。 



11 職員及び学級編成 （短時間児も含む） 
   ★園長：１名、副園長：１名、フリー：４名、乳児担任：８名、 

幼児担任：８名、こどもセンター：１名、看護師：１名、 

栄養士・調理師：各１名、事務：２名、 

短時間保育教諭・保育補助：１５名（内子どもセンター：２名） 

短時間調理員：7 名 

学  年 組 クラスカラー 

０歳児 ひよこ クリーム 

１歳児 あひる 黄緑 

２歳児 うさぎ 藤 

３歳児 ぱんだ 

こあら 

オレンジ 

黄 

４歳児 も も 

りんご 

ピンク 

赤 

５歳児 ほ し 

に じ 

空 

緑 

   ＊３～５歳児は、短時間児と長時間児の混合でクラス分けします。 

    ＊職員数は令和４年４月１日時点の実数を表記しています。  

 

12 年間主要行事予定 （令和４年度）    

月 園行事 月 園行事 

4 始業式 入園式  

懇談会 

10 芋ほり(5 歳児) 内科健診 

歯科検診 歯科指導（5 歳児） 

5 歯科検診  

内科健診  

11 生活発表会(5 歳児) 

 

6 運動会  

眼科検診（4・5 歳児） 

12 生活発表会(4 歳児) 

もちつき お楽しみ会 終業式 

7 七夕笹もやし 個人面談  

終業式 サマー保育 

1  始業式 鏡開き 

命の話(5 歳児) 

8 登園日(幼児)  2 豆まき 生活発表会(3 歳児)  

内科健診(乳児のみ) 

9 始業式  

歯科指導（4 歳児） 

3 お別れ会 修了証書授与式 

修了式 

小学校交流（5 歳児） バス遠足（4・5 歳児） 園外保育 保育参観 保護者面談 

体位測定 健康教育 栄養指導 交通安全指導 避難訓練 不審者対応避難訓練 

引き渡し訓練 三角文庫読み聞かせ  

＊当園にはこどもセンターが併設しています。 

＊令和 4 年度の行事予定を参考にして、あくまで予定といたします。新型コロナウイルス

の影響で変更や中止となる場合があります。 


